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La commune de Longeville-lès-Metz propose un programme riche en activités 
sportives, culturelles et socioéducatives permettant aux jeunes de 6 à 16 ans de 
découvrir des activités diverses et variées et peut-être de leur donner l’envie de 
poursuivre vers une discipline régulière durant l’année. 
Une quinzaine d’associations locales comprenant des clubs sportifs, artistiques et 
culturels organisent ces animations. La participation est gratuite pour la grande 
majorité d’entre elles moyennant la carte d’adhésion. 

Pour s’inscrire: 

! Retirer la carte d’adhésion en mairie (fournir une photo d’identité). Seule sa 
présentation permettra l’accès aux activités proposées par la commune. 

! Contacter le club choisi la semaine précédent l’activité et respecter les 
modalités d’inscription afférentes à chaque association.  

! Présenter la carte à chaque club et la conserver durant la durée de l’activité, car 
y figurent l’autorisation parentale et les coordonnées téléphoniques en cas 
d’urgence. 

! Se munir d’un certificat médical et de l’attestation d’assurance lorsque 
l’activité le nécessite. 

L’équipe municipale vous souhaite L’équipe municipale vous souhaite   

un été tout en couleurun été tout en couleur   !!   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KAYAK  
Lieu : KAYAK CLUB – Promenade Hildegarde 
Association : KAYAK CLUB DE METZ 
Dates/horaires : du lundi 10 juillet au jeudi 13 juillet de 16h à 18h / du lundi 
17 juillet au vendredi 21 juillet de 14h à 16h / du lundi 24 juillet au vendredi 
28 juillet de 16h à 18h 
Renseignements et inscriptions : par mail à secretariat@kayak-club-metz.fr 
Conditions : savoir nager, avoir des vêtements de rechange et une paire de 
baskets usagées 
Tarif : gratuit 

TENNIS DE TABLE 
Lieu : Complexe sportif Saint-Symphorien – Boulevard Saint Symphorien 
Association : METZ TENNIS DE TABLE 
Dates/horaires : du lundi 17 juillet au vendredi 11 août de 14h à 16h 
Renseignements et inscriptions : par tél. au 03 87 66 59 95 ou par mail à 
metztennisdetable@gmail.com  
Conditions : 10 enfants maxi/séance 
Tarif : gratuit 

ATHLETISME 
Lieu :  Complexe d’athlétisme l’Anneau – 93 rue du Général Metman à Metz 
Association : ATHLETISME METZ METROPOLE 
Dates/horaires : du lundi 10 juillet au vendredi 11 août de 10h à 12h  
Renseignements et inscriptions : par mail à e.chobriat@gmail.com  
Conditions : enfants de 8 à 15 ans / se munir d’un certificat médical 
Tarif : gratuit 
 

TIR A L’ARC 
Lieu : ASCM – Rue de l’Horticulture 
Association : LES ARCHETS DU ST QUENTIN – ASC METZ 
Dates/horaires : du lundi 31 juillet au vendredi 4 août de 10h à 11h30 
Renseignements et inscriptions : par mail à pleis.marie-pierre@wanadoo.fr  
ou par tél. au 06 81 71 69 95 
Conditions : 9-16 ans (si même famille 7-8 ans accepté avec tir alterné) / se 
munir d’une casquette et d’une bouteille d’eau 
Tarif : gratuit 
 

PATINAGE ARTISTIQUE 
Lieu : Patinoire ICE ARENA – Boulevard Saint-Symphorien 
Association : SG METZ 
Dates/horaires : du mercredi 19 juillet au vendredi 21 juillet – de 16h à 17h 
Renseignements et inscriptions : par mail à sgmetzcomite@gmail.com  
Conditions : lors de l’inscription indiquer nom prénom et pointure  
Tarif : gratuit 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TENNIS  
Lieu : ASCM TENNIS – Rue de l’Horticulture 
Association : ASCM - TENNIS 
Dates/horaires : du lundi 17 au vendredi 21 juillet de 10h à 12h / du lundi 24 juillet au 
vendredi 28 juillet de 14h à 16h / du lundi 31 juillet au vendredi 4 août de 10h à 12h et 
de 14h à 16h / du lundi 7 août au vendredi 11 août de 10h à 12h 
Renseignements et inscriptions : par mail à marc.bojic@numericable.fr 
Tarif : gratuit 
 

TENNIS 
Lieu : SMEC TENNIS – 2 rue du Stade 
Association : SMEC TENNIS 
Dates/horaires : du lundi 10 juillet au vendredi 21 juillet (sauf le 
14) de 14h à 16h 
Renseignements et inscriptions : par mail à smectennis@free.fr   
Tarif : gratuit 
 

TENNIS 
Lieu : NATATION MESSINE  –  Promenade de la Goulotte 
Association : NATATION MESSINE 
Dates/horaires : du lundi 17 juillet au vendredi 21 juillet / du lundi 24 juillet au 
vendredi 28 juillet – de 10h à 12h ou de 14h à 16h 
Renseignements et inscriptions : par tél au 03 87 15 18 05 ou par mail à 
sophie.meszaros@bbox.fr 
Tarif : gratuit  

PETANQUE 
Lieu : ASCM – Rue de l’Horticulture 
Association : ASCM – Section Pétanque 
Dates/horaires : du lundi 10 juillet au jeudi 13 juillet / du lundi 21 août 
au jeudi 24 août – de 10h à 11h30 
Renseignements et inscription : par tél. au 07 86 27 64 82 
Conditions : se munir d’une casquette et d’une bouteille d’eau 
Tarif : gratuit 
 

HANDBALL 
Lieu : Les Arènes de Metz – 5 avenue Louis le Débonnaire à Metz 
Association : METZ HANDBALL 
Dates/horaires : du lundi 10 juillet au jeudi 13 juillet / du lundi 17 juillet 
au vendredi 21 juillet / du lundi 7 août au vendredi 11 août  
de 10h à 12h (6-12 ans) et de 14h à 16h (9-16 ans) 
Renseignements et inscriptions : 03 87 66 37 05  ou par mail à 
contact@metz-handball.fr  
Tarif : gratuit 
 



  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ANGLAIS 
Lieu : POP ENGLISH – 170 rue du Général de Gaulle 
Association : POP ENGLISH CREATIONS 
Dates/horaires : Formules de stages Anglais + Arts Plastiques de 6 à 10 ans : du 10 
au 13 juillet, du 17 au 21 juillet, du 21 au 25 août et du 28 août au 1er septembre 
Stages en immersion pour les ados 11 à 16 ans : du 10 au 13 juillet, du 21 au 25 août 
et du 28 août au 1er septembre.  
Renseignements et inscriptions : au 03 87 75 41 18 ou par mail à 
secretariat57@popenglish.com 
Tarif : payant – Programmes et tarifs sur www.popenglish.com  
 

SCRABBLE 
Lieu : Espace Henri CHATEAU – 13 place de l’Eglise 
Association : ECHANGES ET CULTURE 
Dates/horaires : du lundi 24 juillet au vendredi 28 juillet de 10h30 à 12h 
Renseignements et inscriptions : par tél. au 07 86 58 72 10  
Conditions : 8-16 ans - 6 enfants maxi – S’inscrire avant le jeudi 13 juillet 
Tarif : gratuit 
 

ECHECS 
Lieu : Espace Henri CHATEAU – 13 place de l’Eglise 
Association : CLUB D’ECHECS METZ ALEKHINE 
Dates/horaires : du lundi 31 juillet au vendredi 4 août de 14h à 16h et de 16h 
à 18h (si plus d’enfants) 
Renseignements et inscriptions : par mail à salva.111@free.fr  
Tarif : gratuit 
 

INITIATION A LA CREATION ARTISTIQUE 
Lieu : Foyer – Centre socioculturel Robert Henry – 2 place Hennocque 
Association : IECART (Initiation à l’expression et à la création artistique) 
Dates/horaires : du lundi 10 juillet au samedi 15 juillet (sauf le 14) – de 14h30 à 16h 
Renseignements et inscriptions : par mail à renaud.baltzinger@yahoo.com  
Conditions : de 6 à 13 ans – Thème des ateliers : Hand spinner / Vincent – 7 enfants 
maxi 
Tarif : gratuit 
  

BALADE EN BATEAU SUR LA MOSELLE 
Lieu : AQUASPORTS – 700 Promenade de la Goulotte 
Association : AQUASPORTS 
Dates/horaires : Mardi 11 juillet / Mardi 1er août – de 14h à 17h 
Renseignements et inscriptions : par tél. au 03-87-62-63-85 la semaine 
précédente (limité à 6 enfants)  
Conditions : prévoir un maillot de bain, une casquette, de la crème solaire – un 
goûter sera offert 
Tarif : gratuit 
 


